
20 Jahre Umweltunterricht  
«Abfall und Konsum»

Die Schülerinnen und Schüler lernen die Lebenszyklen von Produk-
ten kennen und erleben spielerisch, wie sie durch ihr Verhalten Ein-
fluss auf die Stoffkreisläufe und den Verbrauch von Ressourcen 
nehmen können. Im Mittelpunkt steht dabei, dass sie erfahren, wie 
viel sie mit ihrem eigenen Tun beeinflussen können.

Viele erzählen später zu Hause vom Gelernten und beziehen so die 
Familie mit ein. Nebst den vermittelten Inhalten fördert der Unter-
richt sowohl die Partizipation und Kooperation als auch die Kreati-
vität und Empathie sowie die Fähigkeit, eine andere Perspektive 
einzunehmen und vernetzt und kritisch zu denken. Das sind wichti-
ge Voraussetzungen, um die Zukunft aktiv mitzugestalten. 

Unterricht, der wirkt
Die Mehrzahl der Lehrpersonen geht nach einem Schulbesuch von 
Pusch noch einmal vertieft auf das Thema ein. Eine Evaluation der 
ZHAW zeigte 2018 auf, dass über 30 % der unterrichteten Schülerin-
nen und Schüler in den Pusch-Lektionen gelernte Dinge im Alltag 
umsetzen. Es zeigte sich, dass die Relevanz und Wirkung des An-
gebotes als sehr hoch eingeschätzt werden. Dies wurde in den letz-
ten Jahren in zahlreichen Feedbacks immer wieder bestätigt. 

Pusch – Praktischer Umweltschutz 
Die Stiftung Pusch setzt sich für eine gesunde Umwelt, die nach-
haltige Nutzung der natürlichen Ressourcen sowie vielfältige und 
artenreiche Lebensräume ein.

Pusch motiviert und unterstützt Gemeinden, Schulen und Unter-
nehmen in ihrem Engagement, natur- und umweltgerecht zu han-
deln. Dazu bietet die Stiftung eine breite Palette an Weiter-
bildungen, Tagungen und Hilfsmitteln an, welche die 
Organisationen in der Umsetzung, Öffentlich-
keitsarbeit und bei der Umweltbildung und den 
Publikationen  behilflich sind. Davon profitie-
ren jährlich rund 50’000  Schülerinnen und 
Schüler und mehrere tausend Erwachsene.

Die menschengemachten Umweltprobleme setzen der Natur und 
uns Menschen immer mehr zu. Deshalb engagiert sich die Stiftung 
Pusch, kurz für «Praktischer Umweltschutz», seit über 20 Jahren für 
zahlreiche Themen im Bereich Umwelt: Abfallvermeidung, Recyc-
ling, nachhaltiger Konsum, effiziente Nutzung von natürlichen Res-
sourcen, Erhalt der Artenvielfalt sowie Wasser, Klima und Energie. 
Pusch unterstützt Schulen, Gemeinden und Unternehmen mit pra-
xisnahem Wissen und konkreten Handlungshilfen bei der Lösung 
von Umweltproblemen, um eine lebenswerte Zukunft zu gestalten.

Als Pusch 2003 das Konzept für den Abfall- und Konsumunter-
richt vorstellte, war für den Verband KVA Thurgau schnell klar, 
dass er das Vorhaben unterstützen will. Zusätzlich zum damali-
gen Unterrichtsangebot profitieren Primarschulen seit 2018 vom 
Unterricht «Energie und Klima». Denn verantwortungsbewusste 
Kehrichtverwertungsunternehmen produzieren heute umwelt-
verträgliche Energie. 

 
 

«Ich finde das Angebot für Schulen und  
Lehrpersonen sehr bereichernd. Gewisse Themen 

spricht man im grundlegenden Unterricht  
bereits an, aber die Wichtigkeit des Themenbereichs 

wird durch das Mitwirken von engagierten  
Fachpersonen hervorgehoben und hinterlässt einen 

nachhaltigeren Eindruck bei den Jugendlichen.  
Ich kann das Angebot weiterempfehlen.» 

Angelica Reiss-Kobler, Primarschule Felben-Wellhausen

Bereits seit 20 Jahren unterstützt der Verband KVA Thurgau  
das Unterrichtsangebot «Abfall und Konsum» der Stiftung Pusch.  
Die Schulen im Verbandsgebiet profitieren dadurch kostenlos  
von den Angeboten von Pusch. 

Sich Wertstoffkreisläufen bewusst zu sein, ist der erste Schritt, Ressourcen zu schonen

Nach 20 Jahren Engagement für eine gesunde Umwelt lässt sich eine 
gute Bilanz ziehen: Die KVA Thurgau ermöglichte rund 4’900 Klas-
sen den Pusch-Umweltunterricht und erreichte so über 90’000 Schü-
lerinnen und Schüler vom Kindergarten bis in die Oberstufe. 

Im Alltag handeln lernen
Im Unterricht «Abfall und Konsum» setzen sich die Schülerinnen 
und Schüler gemeinsam mit einer Umweltlehrperson von Pusch 
alltagsnah mit ihrem eigenen Konsumverhalten und dessen Aus-
wirkungen auf die Umwelt auseinander.

In der Oberstufe geht es 
ums Thema «Foodwaste  
erkennen und vermeiden» 

Mehr über den Pusch-Unterricht  
erfahren Sie hier: 

«Der Pusch-Unterricht knüpft direkt an  
die Lebenswelt der Kinder an und bietet sinnvolle  

und wertvolle Unterrichtsinhalte rund um  
das Thema Umwelt. Eine kompetente Fachperson 

hat diese sehr abwechslungsreich sowie altersgerecht  
durchgeführt und die Kinder konnten viel  

zum Thema Papier und Umwelt lernen. Ich finde  
es toll, was sie da machen. Vielen Dank.» 

Jamie Muoio, Primarschule Berg


